Приложение №4
К Методическим рекомендациям по организации и проведению семинаров, региональных конференций и круглых столов для руководителей и специалистов государственных учреждений, находящихся в ведении Комитета по социальной политике
Санкт – Петербурга


Отчет по итогам проведения мероприятия

	Название мероприятия:
	«Особенности реализации программы подготовки воспитанников к самостоятельной жизни в условиях СПб ГБУ «Центр содействия семейному воспитанию №5»

	Дата проведения мероприятия:
	23.10.2026 г.

	Время проведения, длительность мероприятия:
	начало в 11:00 часов, продолжительность 2 часа

	Место проведения мероприятия:
	Санкт – Петербургское государственное бюджетное учреждение центр для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Центр содействия семейному воспитанию №5», ул.  Ушинского, д. 17 к.2. Мероприятие пройдет в офлайн режиме

	Организаторы:
	Комитет по социальной политике Санкт – Петербурга, Санкт – Петербургское государственное бюджетное учреждение центр для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Центр содействия семейному воспитанию №5»

	Наличие анонса мероприятия на официальном сайте учреждения (соответствие п.2.2.1 Методических рекомендаций):
	Анонс мероприятия выложен в официальной группе в социальной сети ВКонтакте https://vk.ru/club146654627 , а также на сайте учреждения http://www.ddomik3.ru/news/ в разделе Новости учреждения; Методическая копилка

	Профиль специалистов, приглашенных на мероприятие:
	Руководители и специалисты учреждений, находящихся в ведении Комитета по социальной политике Санкт – Петербурга, Комитета по образованию Санкт - Петербурга и администраций районов Санкт-Петербурга, представители социально-ориентированных некоммерческих организаций.

	Количество участников (согласно списку регистрации)
	38 человек

	Уровень технического оснащения мероприятия (наличие презентационного оборудования, ведение видео, фото, аудио записи).
	На семинаре были представлены 9 презентаций с использованием видео и аудио ряда. Велась видео фиксация семинара.

	Соответствие мероприятия заявленной тематике (развернуто) 
	Вступил в силу Стандарт «Подготовка к самостоятельной жизни детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей (воспитанников) в организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей Распоряжение Комитета по социальной политике Санкт – Петербурга №199-р от 28.03.2025 «Об утверждении Стандарта подготовки к самостоятельной жизни детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей»
Компоненты Стандарта
А. Реализация программы подготовки воспитанников к самостоятельной жизни.
Б. Подготовка пакета юридических документов к выпуску воспитанника из организации для детей- сирот.
В. Закрепление наставника (куратора) для реализации комплекса мер по индивидуализации процесса подготовки воспитанника к самостоятельной жизни.
Г. Проведение социально-психологического обследования и определение уровня готовности воспитанника к самостоятельной жизни.
На основании Стандарта подготовки педагогическим коллективом центра разработана
Компонент А Стандарта Комплексная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «ПОДГОТОВКА К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ (ВОСПИТАННИКОВ), ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ» (начало реализации 2026 г.)
 С 2018 года по 2026 год подготовка воспитанников к самостоятельной жизни осуществлялась на основании Комплексной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Подготовка воспитанников к самостоятельной жизни в открытом социуме» разработана и рецензирована в СПб ГБУ ДПО Санкт-Петербургской академии постдипломного педагогического образования.
На семинаре педагоги Центра поделились особенностями реализации программы «ПОДГОТОВКА К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ (ВОСПИТАННИКОВ), ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ», рассказав в краткой лаконичной форме с использованием видео ряда о 9 из 11 направлений программы:
· Социально-бытовое;
· Социально-правовая подготовка;
· Коммуникативная компетентность;
· Экономическая грамотность;
· Семейная жизнь и осознанное родительство;
· Организация досуга;
· Духовно-нравственное воспитание.


	Качественная оценка информационной наполненности мероприятия (развернуто)
	 В докладах выступлений, а затем и в дискуссиях обсуждались свежие подходы, методы и формы в работе с несовершеннолетними воспитанниками при подготовке к самостоятельной жизни. Спикерам удалось выйти за рамки поверхностного обзора, и показать на конкретных примерах и результаты своей работы. Некоторые дискуссионные вопросы заставили участников подумать и сформировать собственную позицию, например, в направлении «Семейная жизнь и осознанное родительство», где участникам семинара были заданы упражнения, в которых нужно было продолжить фразу, что заставило немного задуматься, озвучивая ответ.  
Стиль выступающих был доступен для аудитории, использовались наглядные средства (презентации, схемы, видео).Спикерам удалось удержать внимание на протяжении всего мероприятия.

	Наличие обсуждений современных методов, подходов, технологий, актуальных для участников мероприятия:
	Например, в направлении социально-бытовом педагог, работая с воспитанников с планировкой квартир и расстановке мебели, использует новейшие программы 3D planer, а также искусственный интеллект, что помогает будущим выпускникам увидеть в онлайн формате вид своего будущего жилья.

	Качественная оценка раздаточных материалов (соответствие тематике мероприятия) 
	Раздаточный материал содержал:
· ПРОГРАММА проведения семинара с руководителями и специалистами государственных учреждений, находящихся в ведении Комитета по социальной политике Санкт – Петербурга;
·  Буклет с информацией о СПб ГБУ «Центр содействия семейному воспитанию №5»;
· Анкета обратной связи;
· Сертификат.
Бонусом для участников семинара были раздаточные листы с перечнем художественной литературы для подростков, используемой педагогом в программе подготовки по направлению «Духовно-нравственное воспитание».


	Заинтересованность слушателей (количество задаваемых вопросов, наличие дискуссий)
	По окончании и подведении итогов семинара, а также по ходу экскурсии по учреждению, задавались различные вопросы касающиеся реализации программы, количеству участников программы, возрастной контингент, использование сторонних специалистов в реализации поставленных задач, ресурсы, привлекаемые со стороны и т.д.
В конце семинара все слушатели оставили Анкеты обратной связи, где смогли оценить по пяти бальной шкале такие параметры, как: актуальность тематике семинара, содержательное наполнение семинара, раскрытие проблематики заявленной темы. 
Слушатели поделились какое из выступлений данного семинара было наиболее интересным, участием какого специалиста, по их мнению, следовало бы дополнить семинар, и конечно об общем впечатлении о семинаре. Анкета была обменена для каждого слушателя на сертификат участника семинара.

	Качественная оценка организации мероприятия (умение вызывать и поддержать дискуссию, эффективность использования времени) 
	Модератор мероприятия Косабуцкая С.А., доцент кафедры социально-педагогического образования государственного бюджетного учреждения дополнительного профессионального образования Санкт-Петербургской академии постдипломного педагогического образования, кандидат педагогических наук, методист СПб ГБУ «Центр содействия семейному воспитанию №5» эффективно стимулировала обмен мнениями и управляет ходом обсуждения. Для поддержания интереса и глубины обсуждения использовались методы: мозговой штурм, экспертное оценивание, дебаты. Обсуждение проходили в уважительной и поддерживающей среде.
Рационально распределены временные ресурсы, всем выступающим удалось уложиться в запланированный график.

	Краткая аннотация докладов на мероприятии: 
	Педагоги и специалисты СПб ГБУ «Центр содействия семейному воспитанию №5» поделились знаниями об особенностях реализации программы «ПОДГОТОВКА К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ (ВОСПИТАННИКОВ), ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ», рассказав в краткой лаконичной форме с использованием видео ряда о 9 из 11 направлений программы:
1. Социально-бытовое: Воспитанники Центра (детского дома) после выпуска попадают в жизненную обстановку, которая ставит перед ними множество вопросов: бытовых, экономических, образовательно-профессиональных, социальных и др. Одним из направлений деятельности воспитанников к самостоятельной жизни, является приобретение социального опыта самостоятельной жизни, знаний, умений и навыком самостоятельного проживания после выпуска из учреждения. Оной из главных задач социально-бытового самообслуживания, является формирование знаний о принципах ведения домашнего хозяйства и умения выполнять базовые бытовые задачи.
2. Социально-правовая подготовка: Дети-сироты — одна из самых уязвимых социальных групп при выходе во взрослую жизнь. Отсутствие базовой семьи часто приводит к правовому нигилизму и неумению защищать свои интересы. Наша ключевая задача — сформировать у ребенка понимание его правового статуса и чувство защищенности. Важно научить отстаивать права в различных жизненных ситуациях еще до выпуска из организации. Цель: Организация системной социально-правовой подготовки детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в возрасте от 14 до 18 лет, а также создание условий для осознанного перехода от статуса подопечного к статусу полноправного гражданина РФ.
3. Экономическая грамотность; Одним из важных компонентов социального опыта современного человека является финансовая грамотность, так как в современном мире умение принимать грамотные финансовые решения – одно из основных условий жизнеустройства. Навыки финансово грамотного поведения приобретаются и развиваются в течении всей жизни, начиная с раннего детства.  У большинства людей они приобретаются в семье: во время обсуждений семейных покупок, отдыха, возможных доходов и расходов и т.д. Однако не все имеют такую возможность. Дети, так или иначе оставшиеся без попечения родителей, ее лишены. Ведь в сиротских учреждениях еда, одежда, коммунальные и прочие услуги зачастую оплачиваются учреждением без участия в обсуждении воспитанников. Практика показывает, что выпускник детского дома оказывается не готовым к самостоятельному принятию финансовых решений, потому подвержен разного рода рискам и особенно воспитанники с инвалидностью и ОВЗ. 
Основные задачи программы сформировать знания об основах финансовой грамотности и умения составлять личный бюджет, планировать доходы и расходы, производить различные оплаты.
4. [bookmark: _Hlk184754419]Духовно-нравственное воспитание; В Центре группе №5 воспитываются дети разных возрастов от 10 до 18 лет, которые не имели перед собой примера нравственных семейных отношений, где проявлялись чувства уважения, любви и значимости человека как личности. До поступления в Центр дети находились в асоциальных семьях. Они не имеют значимых культурных и жизненных ценностей, имеют низкий уровень духовной культуры. Ребенок с ранних лет начинает руководствоваться нормами нравственного поведения, совершать добрые поступки, проявлять чувство эмпатии лишь тогда, когда имеет пример такого поведения со стороны значимых взрослых.
Попадая в наш Центр, ребенок начинает знакомиться с российскими духовно-нравственными ценностями через взаимодействие с воспитателями, как значимыми взрослыми. Педагог реализет программу по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей – это стратегический национальный приоритет, закреплённый в Указе Президента РФ №809 от 9 ноября 2022 года. Целью программы является: Создание условий для сохранения и укрепления
традиционных российских духовно-нравственных ценностей у воспитанников.

5. Семейная жизнь и осознанное родительство; Дети, которые попадают в детские дома, к большому сожалению не имеют представления о нормальной (счастливой) семье. В большинстве случаев дети воспитывались в неблагополучных семьях и имели негативный, искаженный образ семьи. Воспитанники Центра лишены видеть пример поведения родителей в семье, в связи с этим он больше всего нуждаются в получении знаний о родительтве. Цель: сформировать знания о функциях семьи, основах семейных отношений и ответственного родительства, а также умения применять эти знания в моделировании собственной семейной жизни, поддержанию родственных связей. 


	Размещение итогов мероприятия на официальном сайте:
	Подведены итоги городского научно-практического семинара «Особенности реализации программы подготовки воспитанников к самостоятельной жизни в условиях СПб ГБУ «Центр содействия семейному воспитанию №5» с выкладкой на сайте учреждения http://www.ddomik3.ru/news/ в разделе Методическая копилка.

	Обобщённые итоги (выводы) (развернуто)
	Подводя итоги городского научно-практического семинара «Особенности реализации программы подготовки воспитанников к самостоятельной жизни в условиях СПб ГБУ «Центр содействия семейному воспитанию №5» отмечаем, что работа по подготовке в Центрах содействия семейному воспитанию ведется в полном объеме, охватывается большой пласт разнообразной литературы и информации, используется инновационные методы и формы. Привлекаются некоммерческие организации, деятельность которых направлена на защиту прав и законных интересов детей-сирот, и предоставление услуг в сфере подготовки их к самостоятельной жизни на условиях и в формах, предусмотренных законодательством Российской Федерации с учетом требований обеспечения инклюзивности и социальной интеграции в отношении воспитанников.  Деятельность по подготовке к самостоятельной жизни детей-сирот осуществляется на основе принципов: дифференцированного подхода, предусматривающий учет возрастных и психофизических особенностей развития детей-сирот, и уделение особого внимания уязвимым категориям воспитанников; принцип индивидуального подхода, предусматривающий учет индивидуальных особенностей ребенка и его жизненной ситуации; принцип развивающихся способностей ребенка, обеспечивающий поддержание самостоятельности детей в осуществлении своих прав и пропорциональность запретов и ограничений; принцип самореализации, предусматривающий создание условий для раскрытия возможностей и талантов ребенка; принцип содействия, предусматривающий учет мнения ребенка в принятии решений, касающихся его жизни, и объем дееспособности воспитанников на этапе подготовки к выпуску из организации; принцип устойчивости, долгосрочного эффекта; предусматривающий достижение принцип своевременности, обеспечивающий формирование у воспитанников необходимых знаний, умений и навыков для самостоятельной жизни, а также получение помощи и содействия с учетом достаточного периода времени, предшествующего выпуску воспитанника из организации для детей-сирот; принцип преемственности деятельности по подготовке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей к самостоятельной жизни и сопровождения выпускников организаций после прекращения их пребывания в организации для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.
Эффективная интеграция в открытый социум и переход к самостоятельному жизнеустройству поможет сформировать у выпускников Центров содействия семейному воспитанию целостного комплекса социальных знаний, практико-ориентированных умений, обеспечивающих конкурентоспособность и жизнестойкость.


[bookmark: _GoBack]Заместитель директора по УВР                                                   Шарикова О.В.
